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  Workshop „Grenzen erkennen und setzen - 
für mich selbst und andere“ 

 

    Samstag, 14. September 2019   //  09:00 – 15:00 Uhr 
 Nonnenstraße 58, Leipzig, Versammlungsraum EG 
 

  Zielgruppe:  sozialpädagogische Fachkräfte 

// EINLADUNG // 
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Ort  
Gewerkschaftshaus der GEW Sachsen 
Versammlungsraum Erdgeschoss 
Nonnenstraße 58, 04229 Leipzig 

   

  Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
  Straßenbahn Linie 3 bis Haltestelle „Elster-Passage“ und 500 m Fußweg 
  Bus Linie 74 bis Haltestelle „Erich-Zeigner-Allee“ und 200 m Fußweg 
 

 

// Natürliche und reale Grenzen begegnen uns im Alltag ständig. Diese können aus der eigenen Per-
sönlichkeit, aus gesellschaftlichen Werten und gesetzlichen Bestimmungen entstehen. Wer seine 
Grenzen nicht kennt, kennt meist auch die Grenzen seiner Umwelt nicht. Die ständige Missachtung 
von natürlichen und realen Grenzen hat nicht nur Auswirkungen auf mich selbst, sondern auch auf die 
Umwelt. Pädagogen*innen vergessen oft diese Grenzen und überlaufen sie. „Mal eben den Bericht 
zuhause schreiben“, „die Woche spontan 50 Stunden arbeiten“ oder „ein kurzes Gespräch während 
des Einkaufens mit Eltern“, sind nur drei von unzähligen Beispielen. Der Verlust von Grenzen birgt 
auch den Verlust des Wohlgefühls und der damit verbundenen Orte, die verantwortlich für Regenera-
tion, Psychohygiene, Ruhe sind. Damit Sie für Ihr Klientel da sein können, müssen Sie Grenzen erken-
nen, achten und deren Wahrung evtl. auch einfordern. 
 
Lassen Sie uns gemeinsam schauen, welche Grenzen es im Alltag gibt, welche wir brauchen und wel-
che wir vernachlässigen können. // 
 
Zielgruppe: sozialpädagogische Fachkräfte 

Anmeldung bis 30.08.2019 
 
GEW-Bezirksverband Leipzig 
 
Tel: 0341 4947 - 470 
Fax: 0341 4947 - 471 
bv-leipzig@gew-sachsen.de 
 
Online-Anmeldung unter 
www.gew-sachsen.de/veran-
staltungen 
 
Teilnahmebeitrag:  
 

Für GEW-Mitglieder ist die 
Teilnahme kostenfrei. 
 

Für Nicht-Mitglieder betragen 
die Kosten für die Teilnahme 
30,00 Euro. Die Zahlung kann 
vor Ort in bar vorgenommen 
werden. 

Samstag, 14. September 2019  

Referent: Sebastian Mill 

09:00   Beginn 

12:00 – 13:00  Mittagspause mit kleinem Imbiss 

ca. 15 Uhr  Ende des Workshops 

 

 

 


